UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO

PROGRAMA DE MONITORIA

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE-CCBS
DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA-DFT

1. DA IDENTIFICACAO
1.1 - Centro de Ciéncias Bioldgica e da Saude
1.2 - Departamento de Fisioterapia
1.3 - Disciplina(s): Fisioterapia em Cardiologia e Fisioterapia em Pneumologia
1.4 - Numero de vagas oferecidas: Monitor bolsistas ( 1 ) Monitor Voluntario ( )

2. DAS INSCRICOES

2.1 - Periodo: 11 de abril a 15 de abril de 2014

2.2 - Horério : 08:00 as 16:00h

2.3 - Local: Coordenacéao do Nucleo de Fisioterapia (79- 2105-1804)

2.4 - Pré-requisitos fixados pelo Departamento (se houver).
l. ser aluno regularmente matriculado no curso de graduagéo em Fisioterapia da
UFS;
II. ter, no minimo, MGP igual a sete no curso em que esta matriculado;
[1l. ter sido aprovado na disciplina em que pretende ser monitor, com no minimo
média sete;
| V. dispor de doze horas semanais para as atividades de monitoria.

3. DOS CANDIDATOS
3.1- Poderao inscrever-se os alunos aprovados na disciplina objeto deste processo
seletivo e que cumpram 0s pré-requisitos;

4. DOS DOCUMENTOS EXIGIDOS DO ALUNO PARA INSCRICAO
4.1- Historico escolar, onde devera ser comprovada a integralizacdo das disciplinas
vinculadas ao Plano de Atividades e ao Projeto de Monitoria do DFT;
4.2- Comprovante de permanéncia de vinculo, para os alunos cuja concluséo do curso
esteja prevista para o 1° semestre de 2014.
4.3-Termo de Compromisso (anexo) assinado pelo aluno, disponibilizando 12 (doze)
horas/semana para as atividades de monitoria e comprometendo-se a ndo acumular
participacdo em qualquer outro programa de ensino, pesquisa ou extensao, com
remuneracao, salvo em relacdo a atividade voluntaria, quando haja compatibilidade de
horéario devidamente comprovado.

5. DAS PROVAS

5.1- Data e Horario
22/04/2014, das 08:00 as 12:00h

5.2- Local de realizagao
A definir



5.3- Ementa da disciplina objeto do curso

5.4-

5.5-

Disciplina de Fisioterapia em Pneumologia - A disciplina € composta por aulas
tedricas e préaticas. Temas abordados: Anatomia do Sistema Respiratério. Fisiologia
do sistema respiratorio. Doencas respiratorias (Atelectasia e Doencas Pleurais,
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crdnica, Asma), Avaliacdo funcional respiratoria:
Semiologia e Propedéutica. Testes Respiratorios: Peak Flow / Manovacuometria /
Espirometria/ventilometria. Higiene Bronquica: Técnicas manuais e instrumentais.
Expansdo Pulmonar. Técnicas manuais e instrumentais. Ventilacdo Mecanica
Invasiva: Ventilagdo Mecéanica Nao-Invasiva: Reabilitacdo pulmonar no DOC e
ASMA. Mobilizacéo precoce.

Disciplina de Fisioterapia em Cardiologia: A disciplina € composta por aulas teéricas
e praticas. Temas abordados: Anatomia e fisiologia cardiovascular. Doencas
Cardiovasculares;Fisioterapia respiratoria nopds-operatério de cirurgia cardiaca; fundamentos
da fisiologia do exercicio aplicada a reabilitacdo cardiovascular; testes funcionais (teste de
caminhada de seis minutos e teste cardiopulmonar); principios do treinamento fisico de forga;
reabilitacao fase I;Atividade fisica e saude cardiovascular; prescri¢cdo de exercicio na insuf
cardiaca; prescricdo de exercicios na hipertensao arterial; treinamento fisico intervalado na
reab cardiovascular; eletroestimulacdo neuromuscular na reab cardiov; hidroterapia na reab
cardiov; Atividade fisica e sindrome metabdlica; aderéncia ao programa de reab cardiov; reab
convencional versus domiciliar; transplante cardiaco; treinamento fisico na insuficiéncia
vascular periférica.

Critérios de selecéo

A classificagdo dos candidatos aprovados sera realizada de acordo com meédia
final da prova de selecdo. Em caso de empate, sera classificado o candidato que
apresentar maior média na disciplina objeto do concurso, maior MGP, maior indice de
regularidade, nesta ordem de prioridade.

A constatacdo de inscricdo de candidato Unico na selecdo e com média na

disciplina igual ou superior a sete, a critério da comissdo de selecdo, a prova de
selecao sera dispensada.

Bibliografia Indicada

-Terapia Respiratéria de egan;

-Rodrigo Daminello Raimundo. Reabilitacdo Cardiovascular e Metabdlica. 1 edicao. Ed
atheneu. 2013;

-George Sarmento. Fisioterapia em Cirurgia Cardiaca, fase hospitalar. 1 edicao. Ed
manole. 2013;

-Mario Augusto Paschoal. Fisioterapia Cardiovascular. Avaliacdo e Conduta na
reabilitacdo cardiaca. 1 edicao. Ed manole. 2010.



5.6- Nota minima para aprovacgao: 7,0 (sete)

5.7- Critérios de desempate
Em caso de empate, sera classificado o candidato que apresentar maior média na
disciplina objeto do concurso, maior M.G.P, maior indice de regularidade, nesta ordem
de prioridade.

5.8- Instancias de recurso: Colegiado do DFT;

5.9- Prazo para encaminhamento pelos Nucleos e Departamentos 0s monitores
bolsistas e voluntarios para efetivacdo dos contratos: 28/04/2014

6. DA ASSINATURA DO TERMO DE COMPROMISSO:
6.1- Os candidatos classificados deverdo comparecer a Secretaria do Departamento

de Fisioterapia até dia 24/04/2014 para assinar o Termo de Compromisso. Sera
considerado desistente o candidato que ndo comparecer no prazo acima previsto.

Campus da Saude, 11 de abril de 2014

Chefe do Departamento de Fisioterapia - DFT



